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Учебный план начального  общего образования 

при 5-дневной учебной неделе 

Пояснительная записка 

 
Учебный план МБОУ Пеклинской СОШ обеспечивает реализацию требований ФГОС 

НОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию. 

В качестве учебного плана МБОУ Пеклинской СОШ взят Федеральный учебный план 

ВАРИАН 1. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу начального общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
           Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

           В МБОУ Пеклинская СОШ языком обучения является русский язык.  

          Учебный предмет "Физическая культура" изучается в режиме - 2 часа в неделю. 

          В целях создания условий для выполнения требований федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования в полном объеме из части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, отведены часы на 

изучение следующих предметов: 
 

               1 класс:   «Математика» (1 час) 

               2 класс:   «Математика» (1 час)  

 

Режим работы МБОУ Пеклинской СОШ осуществляется по 5-дневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года 34 учебные недели. 

Продолжительность урока - 45 минут.  

              

Предметные  

области 

учебные предметы  

классы                         

Количество часов в 

неделю /год Всего 

1 2 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/ 165 
5/ 170 

 
10/ 335 

Литературное чтение 4/ 132 4/ 136 8/ 268 

Иностранный язык 
Иностранный язык  

– 
2/ 68 

 

2/ 68 

 

Математика и 

информатика Математика  
4/ 132 4/ 136 8/ 268 

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 
2/ 66 2/ 68 8/ 134 



 

 

(Окружающий мир) 

Искусство 

Музыка 1/33 
1/ 34 

 
2/ 67 

Изобразительное 

искусство 1/33 1/ 34 
2/ 67 

Технология  Технология  
1/33 

1/ 34 

 

2/ 67 

Физическая культура Физическая культура 
2/66 

2/68 
4/ 134 

 

Итого: 
        20/660 22/748 42/1408 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1/33 1/34 2/  67 

Математика и 

информатика Математика  
1/33 1/ 34 2/  67 

Максимально допустимая годовая нагрузка (5-

дневная учебная  неделя) 
       21/693   23/782 44/1475 
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